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correo electronico infoaribau@gmail.com y
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audiopsicofonoldgica. Fechas y horarios del curso

Sébado 25 de Octubre.
08:30 h. Entrega de documentacion.
De 09:00 a 13:00 h y de 15,00 a 19,00 h.

En principio, este curso sélo se realizara Pausa-café: 11:00-11:30 h « 17:00-17:30 h
en la modalidad de CURSO PRESENCIAL Domingo, 26 de Octubre.

De 09:00 a 13:00 h.
Pausa-café: 11:00-11:30 h
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El que escribe, habla, ve, interpreta una sensacién auditiva o
tactil y el que se mueve es el Cerebro y las vias sensoriales y
los sistemas inmunitario, endocrino, vegetativo y locomotor son
los delegados que utiliza el Cerebro para poder adaptarse al
entorno.

Las vias sensoriales y motrices son simétricas, pero el Cerebro
que las controla y dirige es asimétrico y la asimetria funcional
que existe entre los dos hemisferios es la que define la
lateralidad. Por tanto, el que es diestro o zurdo es el Cerebro
y, Como consecuencia, la mano, el ojo, el oido o el pie.

La lateralidad tiene un valor especialmente importante en la
fase del aprendizaje de la lectura y la escritura fonética,
analitica y lineal (inicio de la educacién primaria). La funcion
de las areas de Broca, Wernike y del Girus Cinguli, que es la
estructura que relaciona el procesamiento occipital (visual) y el
temporal (lenguaje), es fundamental para poder desarrollar la
conciencia fonologica, la decodificacion fonética y las relaciones
fonograficas, base del aprendizaje analitico de la lectura y la
escritura, tanto alfabética como numérica.

Este curso tiene como objetivo aclarar muchas de las dudas
que existen entorno a la importancia de la lateralidad.

Hacer un diagnéstico significa tomar una decisién y no
podemos limitarnos a eludir laimportancia del tema o hacer
planteamientos simplistas que pueden inducir a errores
graves de diagndstico.

PROGRAMA DE CONTENIDOS DEL CURSO

PRESENTACION DEL TEMA
e Audiovisual: “PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA
LATERALIDAD”.

DESARROLLO NEUROFUNCIONAL DE LAS ETAPAS
PRELATERALES. Jorge Catalan.

La lateralidad forma parte de un proceso neuromadurativo que se
apoya en las primeras etapas del desarrollo
neurosensopsicomotriz.

e Anatomia funcional de las vias sensoriales (vias
homolaterales y contralaterales).

. Mecanismos que intervienen en la activacion de las vias
contralaterales.

. Construccion de los ejes corporales y los planos espaciales.

. Principales aspectos que hay que cuidar de la organizacion
neurosensopsicomotriz en las etapas prelaterales.

. Diferencias funcionales entre el nifio que desarrolla la etapa
de suelo y el que llega directamente a la bipedestacion.

. Desarrollo de la etapa de monopedestacion y aparicion de
los primeros signos de dominancia lateral.

LA VISION Y EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD
VISUAL. Elisa Aribau.

La vison es una funcién tan importante como global, hasta el
punto de que en ella participan la mayoria de l6bulos cerebrales.

e Bases neuroldgicas de la funcion visual. Estructuras que
intervienen.

. ¢ Qué es la visbn?
Analisis y procesamiento de la informacién visual.

. ¢ Qué es y qué significado funcional tiene la dominancia
visual?

. ¢ Cuando se establece el predominio visual?

e Tipos de predominios visuales.

DESARROLLO DE LA LATERALIDAD Y EXPLORACION
NEUROFUNCIONAL. Mar Ferré.

Antes de los cinco afios, durante las fases prelaterales del
desarrollo, s6lo podemos realizar exploraciones preventivas.

A partir de los cinco afios, ya podemos detectar posibles
alteraciones (cruces laterales, lateralidad contrariada, lateralidad
incompleta, etc.)

Para establecer un diagnoéstico, tenemos que considerar los
antecedentes familiares, elaborar una historia clinica exhaustiva
y detectar o descartar la existencia de aspectos biolégicos
condicionantes o circunstancias (otitis, asimetrias, etc.) que
hayan podido interferir el desarrollo lateral del nifio.

Exploracion neurofuncional de la lateralidad:
e  Exploracion fisica para detectar o descartar asimetrias y
bloqueos condicionantes.

. Postura corporal.
L] Dinamica corporal.

. Pruebas para evaluar la fase de desarrollo en la que se
encuentra el nifio.
. Exploracion de la dominancia lateral.

o  Pruebas de dominancia motriz protopatica:
o  Pruebas de dominancia motriz epicritica:
. Monomanuales
. Bimanuales.
. Pruebas de tipo gréfico:
o Direccionalidad y sentido de rotacion.

o Dibujos asimétricos.
o  Técnicas de competitividad bimanual.

LA AUDICION, EL PROCESAMIENTO AUDITIVO, LA
LATERALIDAD AUDITIVA'Y EL LENGUAJE. Rosa Payan.

El oido y la ruta auditiva, presentes y en funcionamiento ya
desde los primeros meses de embarazo, constituyen una de las
primeras puertas de entrada de informacion sensorial del mundo
que nos rodea.

Uno de los grandes puntos de apoyo de la organizacion
neurologica del nifio es el correcto desarrollo e integracion de
las funciones esenciales del oido: Audicion, equilibrio y
dinamizacién.

Andlisis de los aspectos mas relevantes de la integracion del
proceso auditivo:

. La escucha: Mecanismo funcional y desarrollo de la ruta
auditiva.

. El vestibulo: Origen y funciones.

. Organizacion y lateralizacion auditiva: El lenguaje y la
comunicacion.

. Procesamiento auditivo: Memoria auditiva, cierre auditivo,
figura-fondo auditiva, discriminacion auditiva, etc.

. Sintomas de las dificultades del andlisis del procesamiento
auditivo y su repercusion en el campo del aprendizaje.

. Estimulacién auditiva: Método Tomatis.

DIAGNOSTICO NEUROFUNCIONAL Y TRATAMIENTO DE
LOS TRASTORNOS MAS FRECUENTES. Mar Ferré.

Andlisis de casos clinicos representativos:

. Historia Clinica.

e  Exploracion.

. Diagnostico. Criterios y referencias para derivar a otros
especialistas.

. Tratamiento.

TRASTORNOS DE LA LATERALIDAD VISUAL, SUS
REPERCUSIONES EN EL APRENDIZAJE INSTRUMENTAL Y
TRATAMIENTO. Elisa Aribau.

e Alteraciones del predominio visual.

. Posibles alteraciones de la lateralidad que nos encontramos
con mas frecuencia al hacer el diagnéstico.

e  Tratamiento de las alteraciones del predominio visual.

e Andlisis de casos significativos y multidisciplinares de
lateralidad cruzada y contrariada.



